woN SUPER Ecole Saint-Guen
Du Lundi 31 AoUt au Vendredi 04 Septembre 2026

hBR0) JEIL)

Melon
Kkokk sk Kkokk sk Kkokk sk
Couscous de Filet de colin d'Alaska
TORTIS BIO p . . .
R . 1§ Iégumes aux pois dla créme de
a la bolognaise . .
chiches, semoule BIO poivrons
Tortis BIO bolognaise @
de lentilles
Kkokk sk Kkokk sk Kkokk sk
Blé
Kkokk sk Kkokk sk Kkokk sk
Emmental Camembert
Kkokk sk Kkokk sk Kkokk sk
Prunes Purée de pommes Péche
99~ Ansamble
Viande de L. Péche ) Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
1 l F.'lcnce @ Veégétaren responsabl Bio et/ou d’approvisionnement s s s rentonts



AOROROROK

Chipolatas
sauce tomate

Curry de légumes et
riz BIO (aromates non
BIO)

AOROROROK

Riz pilaf

AOROROROK

Cantal

AOROROROK

Nectarine

@ Végétarien [N Bio

Ecole Saint-Guen

Du Lundi 07 au Vendredi 11 Septembre 2026

s
k |
et/
ook
Creme a la vanille (lait
BIO)
Appeliat. Vionde de e Péche
° d"Origine P 1 ' France responsabl

Salade de pates au
paprika

Sauté de boeuf 1 '

marengo

fromage

AOROROROK

Carofttes braisées

AOROROROK

MARC

Croq blé épinard @

Jelh)

Tomate vinaigrette

AOROROROK

Omelette

AOROROROK

Pommes de terre au
paprika

AOROROROK

AOROROROK

Smoothie pasteque fraise

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

AOROROROK

Nuggets de poisson a

AOROROROK

Blé a la méditerranéenne

AOROROROK

Yaourt aromatisé BIO

AOROROROK

Pomme

#9” Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



kkokkk

Parmentier
de poisson frais

kkokkk

kkokkk

Edam

kkokkk

Pomme bicolore BIO

s¥ Bleu Blonc s
= Cosur Végétarien

Bio

Ecole Saint-Guen

U ARD

Betteraves bio ciboulette

vgte

skokkkk
Sauté de porc au B
curry =

Omelette aux
fines herbes

(=)

kkokkk

Haricot vert BIO

kkokkk

kkokkk

Riz au lait vanillé

Du Lundi 14 au Vendredi 18 Septembre 2026

JED)

Carotte rapée
BIO a l'abricurry

kkokkk

Lasagne épinards
ricotta @

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d’approvisionnement

kkokkk

Boulettes de boeuf a |

aigre douce

Falafels @

skokkkk skokkkk
Semouvule
skokkkk skokkkk
Yaourt nature sucré
skokkkk skokkkk
Pasteque Purée

pomme péche

99~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



AOROROROK

Croq blé épinard
fromage

AOROROROK

Petits pois cuisinés BIO

AOROROROK

Ecole Saint-Guen
Du Lundi 21 au Vendredi 25 Septembre 2026

MARC

Concombre vinaigrette

AOROROROK

(| steakhache |}

Fromage frais sucré

AOROROROK

Barre bretonne

@Vé P 1 Viende de
égétorien France

1

Parmentier de Ienﬁlles®

AOROROROK

Purée de pomme de
terre

AOROROROK

AOROROROK

Pomme bicolore BIO

Volgille Péche

frangaise responsabl W Bio

Jelh)

Melon jaune

AOROROROK

Paélla au poulet (riz 1 {
BIO)

Riz facon paélla @

AOROROROK

AOROROROK

AOROROROK

Sevillan

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

AOROROROK

Filet de colin
d'Alaska pané et a
citron

AOROROROK

Macaroni

R RO
Brie
R RO

Poire

#9” Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Macédoine de
Iégumes mayonnaise

AOROROROK

Tajine de légumes,
figues et SEMOULE
BIO

AOROROROK

AOROROROK

AOROROROK

Mousse chocolat @

au lait

@ Végétarien 0 Egquitable

Ecole Saint-Guen
Du Lundi 28 Septembre au Vendredi 02 Octobre 2026

MARC

AOROROROK

Paupiette de
veau sauce au curmy

Bouchée de blé
panée @

AOROROROK

Jardiniere de légumes

AOROROROK

Yaourt aromatisé BIO

AOROROROK

Banane (RUP)

Bio

Jelh)

Carottes BIO
rapées persillées

AOROROROK

Macaroni BIO carbonara

Macaroni BIO
bolognaise
de lentilles

AOROROROK

AOROROROK

AOROROROK

Créme au caramel

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

AOROROROK

Filet de poisson
frais sauce concarnoise

AOROROROK

Riz pilaf

AOROROROK

Camembert

AOROROROK

Raisin

#9” Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



AOROROROK

Chili con carne
et riz (boeuf et riz BIO)

Chili sin carne

AOROROROK

AOROROROK

Saint-Paulin

AOROROROK

Poire

1 ' Viande de @ Véaétarien | n 3
France égétarien |

Ecole Saint-Guen

Du Lundi 05 au Vendredi 09 Octobre 2026

1k

®

J Bio

MARC

Taboulé (semoule BIO)

AOROROROK

Omelette

AOROROROK

Courgettes colorées

AOROROROK

AOROROROK

Milk shake pomme fruits
rouges

1 ' Volaille
frangaise

Jelh)

Concombre vinaigrette

AOROROROK

Sauté de dinde 1 '
ala créeme

Croq blé épinard
fromage @

AOROROROK

Petits pois cuisinés BIO

AOROROROK

AOROROROK

Far breton nature

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

AOROROROK

Colin meuniere citron

AOROROROK

Pomme de terre
et carottes

AOROROROK

Emmental

AOROROROK

Banane (RUP)

#9” Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



FETE DU GOOT

LES CUCURBITACEES AU MARCHE

AOROROROK

Mac and cheese au
butternut (macaronis
BIO)

AOROROROK

AOROROROK

Yaourt nature

AOROROROK

Pomme bicolore BIO

@Vé teiar (BT Bleu Blanc e
Sgeianen ‘&= Coeur

Ecole Saint-Guen
Du Lundi 12 au Vendredi 16 Octobre 2026

MARC

Betteraves bio ciboulette
vgte

AOROROROK

E

— H P NG |
Chipolatas grillées i

Falafels

@

AOROROROK

Lentilles

AOROROROK

AOROROROK

Créme potiron vanille

(B | Bio

Péche

responsabl

Jelh)

Tomate vinaigrette

AOROROROK

Colin d'Alaska
au cumry a

AOROROROK

Haricot vert BIO

AOROROROK

AOROROROK

Moelleux au chocolat
et au potiron

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

AOROROROK

Saute de poulet
et ketchup de
potimarron

Omelette nature @

AOROROROK

Pommes noisettes

AOROROROK

Vache qui it
OOk

Ananas ala
croque maison

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
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